
woensdag 16 juli 2025

Thema: Durven & Doen

Kostprijs €35 (broodjes inbegrepen) - inschrijven voor 10 juni bij

jotrijn@gmail.com. Minimum 12 deelnemers, maximum 20. Schrijf je dus

op tijd in zodat we zeker weten dat deze dag kan doorgaan. 

Je bent pas ingeschreven als je hebt betaald op BE77 7370 0420 0042 of

contant op een live meditatie.

Meer info: www.meditationforeveryone.be

‘t Rustpunt. Het stiltste plekje van Gent

inschrijven

voor 

10 juni

Onze jaarlijkse Stiltedag doen we nog eens op het stilste plekje van Gent.

Welkom in 't Rustpunt in Gent op woensdag 16 juli van 9u30 tot 17u.

Doorheen de dag zijn er vier meditaties. De rest van de tijd vul je vrij in.


